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In maart zijn twee bestuursleden op reis gegaan naar Gambia. Dit was wederom een bijzondere 
ervaring. We hebben “onze” families bezocht die door Sama ondersteund worden. Heel mooi om te 
zien wat ze door onze steun bereikt hebben!  

Hieronder volgen van enkele families een verslag. Kijk je mee?

N D E Y

Ndey's droom is werkelijkheid geworden!



In Gambia helpen we families aan een beter bestaan via het verzenden van dozen met kleding en 
andere mooie spullen. Deze families mogen de inhoud van de dozen verkopen op de markt. Van deze 

opbrengst betalen zij een kleine bijdrage terug aan stichting Sama. Niet om winst te maken, maar om 
commitment te bouwen en geen afhankelijkheid te creëren. Zo ontstaat er wederzijds vertrouwen en 

bouwen we samen aan vooruitgang.

Met deze terugbetalingen ontstaat een fonds. We noemen dat Ngedema (Madinka): “Ik help jou zodat 
jij een ander kunt helpen.” Dit geld wordt weer ingezet voor andere gezinnen of ondersteuning /  

betalingen bij bijvoorbeeld tandartsbezoeken, fysiotherapie voor Ousman of andere projecten.                        

Samen met een geweldige donatie van Harman & Karin hebben we de droom van Ndey kunnen 

realiseren: een eigen winkel op haar familiecompound!                                                                                    
Hanneke Kohlmann uit Boekel (die de opleiding bouwkundige heeft gedaan) en Pa Ansung Bojang uit 
Bwiam (één van onze contactpersonen) stelden samen een gedegen bouwplan op, regelden 

materialen en begeleiden de bouw. Pa organiseerde zelfs maaltijden voor de bouwvakkers. Alles voor 
dit goede doel! 

De winkel is af en we zijn zo trots op het resultaat! En trots op SAMEN. Wat is er geweldig 

samengewerkt. Een extra dikke dankjewel voor Harman, Karin, Pa, Hanneke en natuurlijk het team van 
bouwvakkers en iedereen die meegeholpen heeft aan dit project. Wat een prachtig resultaat van 

samenwerken en vertrouwen!

"Van de opbrengst uit het
winkeltje kan Ndey haar

kinderen naar school 
laten gaan zodat zij 
een betere toekomst 

zullen krijgen"

S T I C H T I N G  S A M A



O U S M A N  

Ousman kan zijn geluk niet op!

Vijf jaar geleden gaven we Ousman een rolstoel. Door het vele zand en het intensieve gebruik was deze 

na al die jaren echt op. Deze dag mochten we hem een nieuwe rolstoel geven! Ousman kreeg kort na 
zijn geboorte geelzucht en kreeg, zelfs in het ziekenhuis, niet de zorg die hij nodig had. Hierdoor heeft 

hij ernstige lichamelijke beperkingen, maar dat weerhoudt hem er niet van om een slimme en 
inspirerende jongen te zijn. Sama kreeg een postoel gedoneerd die vervolgens verkocht werd. Van 
deze opbrengt werd een mooie tweedehandse rolstoel gekocht voor Ousman. Deze heeft Carmen 

vanuit Nederland in het vliegtuig meegenomen. Ousman was ontzettend blij en dankbaar. Erg mooi om 
te zien! Het fijne van deze rolstoel is dat Ousman zelf kan leren aandrijven. Dit geeft hem een nieuwe, 

uitdagende prikkel om zijn spiercontrole te beheersen. En wat hem nog meer uitdaging geeft is dat 
Ousman ook een Ipad heeft gekregen. Gesponsord door Lennaert van Offenbeek van het bedrijf 
Reviver Dank je wel Lennaert! Met deze Ipad kan hij zijn fijne motoriek oefenen. En wat het extra leuk 

maakt is dat Rozanne er educatieve spelletjes op heeft gezet. Zo kan Ousman offline spelen want in 
zijn compound is geen WiFi.
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“Zijn blijdschap - en die van zijn
familie - was hartverwarmend.

Dit is waarom we doen wat we doen!"

S T I C H T I N G  S A M A

https://reviver.nl/
https://reviver.nl/


I S A T O U

Schoon (drink)water voor haar hele compound

In de compound van Isatou heeft een organisatie in het verleden een grondwaterpomp met 

tapkraantje gesponsord. Doordat deze helaas niet op de juiste diepte lag was de pomp tijdens het 
regenseizoen helemaal volgelopen met modder waardoor er alleen maar vies water naar boven kwam. 

Doordat ook het huis van de familie van Isatou was vernield tijdens het regenseizoen hadden ze geen 
geld om de pomp te laten verleggen. 

Kevin van der Zanden was altijd erg betrokken en begaan met stichting Sama. Hij had al eens een 

rollator gesponsord, tassen gekocht van Isatou en op verschillende andere manieren ondersteund. 
Toen Kevin in mei vorig jaar plotseling stierf op 37-jarige leeftijd, kwamen zijn dierbaren op het idee om 

tijdens de afscheidsdienst geld op te halen voor stichting Sama.

Kevin was loodgieter. Toen Emmy & Wil in Gambia waren en tegen bovenstaand probleem liepen, 
twijfelde ze geen seconde en lieten van de opbrengst van de afscheidsdienst van Kevin de 

grondwaterpomp repareren en verleggen. Dit vonden zij helemaal passend in de nagedachtenis van 
Kevin. De hele compound heeft dankzij dit mooie gebaar weer schoon, helder (drink)water.

"Kevin zou zeker gewild 
hebben dat de opbrengst naar

de familie van Isatou
zou zijn gegaan voor  
de reparatie van de 
grondwaterpomp"

S T I C H T I N G  S A M A

"De hele compound kan weer
genieten van schoon drinkwater

en water voor de hygiëne zonder dat 
vrouwen & kinderen uren hoeven te lopen.

Onmisbaar! ”

S T I C H T I N G  S A M A



F A T I M A

Ontmoeting met Fatima in Italië

Tijdens de zomervakantie in Italië hebben Emmy & Wil een bijzonder en emotioneel weerzien gehad 

met Fatima Baldeh, de moeder van Isatou Mbodge - één van onze sponsorkinderen. Fatima is jaren 
geleden haar dorp ontvlucht vanwege de armoede. In de hoop op een betere toekomst voor haarzelf 
en haar kinderen. Ze heeft haar leven gewaagd door de gevaarlijke “Backway” via Libië te nemen. In 

die tijd hebben wij ons serieus zorgen gemaakt over haar veiligheid. 

Na 5 lange jaren konden Emmy & Wil haar eindelijk weer een knuffel geven. Een bijzonder moment vol 

blijdschap! Fatima was zichtbaar gelukkig om hen weer te zien en Emmy kreeg al van verschillende 
mensen uit Tanji in Gambia berichtjes. Fatima had iedereen al verteld over het Nederlands bezoekje. 
Fatima verwelkomde hen met een heerlijke pan Benachin, een traditioneel Gambiaans gerecht. Voor 

de kinderen van Emmy & Wil - Fem & Kris - was dit hun eerste kennismaking met de Gambiaanse 
keuken en die viel goed in de smaak! Maar wat nog meer indruk maakte, was de warmte en gastvrijheid 
van Fatima. 



"Een 
ontmoeting 
om nooit te
vergeten!"

S T I C H T I N G  S A M A

N I E U W S

Helaas moeten we het verdrietige nieuws
mededelen dat papa (Yaya) Bangura in mei van dit
jaar is overleden. Papa is aangereden door een
motor en dezelfde dag overleden

Zijn familie kan nu, harder dan ooit, onze steun gebruiken

Met trots kunnen we laten weten dat ook dit
lieve meisje, Fatoubintou (10 jaar oud) sinds kort
onderdeel is van ons sponsorprogramma
Samen met haar familie kan ze alle steun goed
gebruiken. Dankzij jullie hulp krijgt ze nu de kans om
naar school te gaan en kan ze dromen van een betere
toekomst!

Op koningsdag hebben Fem & Lola op de Boekelse
markt gestaan. Daar hebben zij koekjes en speelgoed
verkocht waarvan de opbrengst voor Gambia was.
Ook Burgemeester Caroline van den Elsen heeft haar
steentje bijgedragen, waarvoor dank. Fem & Lola
wilde nog meer ophalen en hebben vervolgens lege
flessen opgehaald. De totale opbrengst: €80,-
Fem & Lola zijn bezig met plannen voor nog meer acties!



Graag willen we een nieuw bestuurslid aan jullie
voorstellen: Rozanne van Berlo. Rozanne vervult de functie
van secretaris binnen stichting Sama.
Rozanne heeft in 2024 vrijwilligerswerk gedaan in een
ziekenhuis in Gambia. Daar heeft ze veel schrijnende situaties
gezien. Veel armoede, maar desondanks ontzettend 
vriendelijke mensen die dankbaar zijn voor de hulp die je geeft
in welke vorm dan ook. Naar aanleiding van dit vrijwilligerswerk
is Rozanne in contact gekomen met Emmy.

Naast Rozanne hebben we een 2e nieuw
bestuurslid mogen verwelkomen. Carmen Kiliaan. 
Carmen had als kind een voorliefde voor ontwikkelings-
werk. Haar tante reisde de hele wereld over als verpleegster
en Carmen vond haar verhalen geweldig. Afgelopen maart
had ze het voorrecht om met Emmy naar Gambia af te
reizen. Daar heeft ze veel moois gezien van stichting Sama.
Dit heeft haar doen besluiten om ook voor de stichting te
gaan werken.

Wij heten Rozanne & Carmen van harte welkom!

Jouw kleding, hun glimlach
Soms zeggen beelden meer dan woorden. Een moeder, een baby, gekleed in liefde.

In kleding die ooit een plek had in jullie kasten.
De niet-verkochte kleding die jullie doneren, reist verder dan je je kunt voorstellen.

Dankzij jullie warme gebaren komt het terecht bij gezinnen in Gambia via stichting Sama.
Persoonlijk overhandigd, met een glimlach en een dankbaarheid die niet in woorden te vatten is.

Elke keer als ik deze foto's ontvang, voel ik tranen opkomen. 
Jullie geven zoveel meer dan kleding. Jullie geven hoop, warmte en een beetje extra liefde aan iemand

die het nodig heeft. 
Wil jij dat jouw niet-verkochte kleding ook een 2e leven krijgt bij een gezin dat het goed kan gebruiken?

Laat het me weten. Misschien draagt dit kindje binnenkort wel iets uit jouw kast

Deze prachtige woorden werden gedeeld door Mikkis. Mikkis is een winkel in Boekel waar je terecht 
kunt voor tweedehands & nieuwe merkkleding voor kids van 0 - 10 jaar. Vanuit Mikkis ontvangen wij 

zoveel kleren voor Gambia! Hier zijn wij Mikkis super dankbaar voor!

https://mikkis.nl/
https://mikkis.nl/


#Dankbaar  #Mikkis  #GevenMaaktGelukkig  #Tweede leven
#Stichting Sama  #Gambia  #GoedeDoelen  #Kleding donatie

#LiefdeDelen  #SamenSterk  #GevenIsLeven Mikki's

B E D A N K J E S

Vanuit Gambia een bedankje voor een aantal sponsors

Luc van Linder 
(7 jaar oud) heeft
geld gedoneerd
voor een grote zak
rijst. Dankzij hem
heeft deze familie
lekker kunnen eten.

Dank je wel Luc!
Erg lief van je



Dank je wel HABO'95  uit Boekel voor jullie gesponsorde voetbalshirtjes! Het Gambiaanse 
voetbalteam is er erg blij mee!

Deze knuffels zijn met veel liefde gemaakt
door Dina Verbakel. 

Hier hebben we, tijdens onze reizen door
Gambia, vele kinderen blij mee 

kunnen maken.

Dank je wel Dina!

Boekel sport ...

Hartelijk dank voor de vele voetballen
en voetbalkleding die jullie

gedoneerd hebben!

Gambia waardeert het enorm!



Deze mooie
jurkjes

zijn gemaakt
door

Diny Nabuurs
Ook maakte ze 
mooie rugzakjes
en toilettassen

Hartelijk dank!

Ook Lia van de Ven 
uit Boekel heeft super leuke jurkjes 

gemaakt.

Deze meiden zijn ontzettend trots dat ze
zo'n leuk jurkje mogen dragen!

Helaas kunnen we niet iedereen persoonlijk benoemen. Maar natuurlijk zijn we 
alle sponsors dankbaar voor alle donaties, in welke vorm dan ook! In de volgende 
nieuwsbrief volgen er meer persoonlijke bedankjes

W I J   Z I J N   A L T I J D   O P   Z O E K   N A A R
Kinderkleding
Dameskleding - herenkleding (zowel 
zomer als winter) t/m maat M
Schoenen, slippers, sandalen, crocs             
(alle maten welkom)
Voetbalschoenen, sportschoenen
Ondergoed, BH's, sokken
Handdoeken
Beddengoed
Zeep, tandpasta, maandverband
Schoolspullen
Pannen, borden en andere keukenspullen
Oude telefoons / laptops met oplader

Verzamel en lever in bij één van 
onderstaande locaties:

Zorgburo MeMo, Neerbroek 23c, Boekel
Dagbesteding Mazzel, Gelind 28, Gemert
Familie Ploegmakers, Vlagheide 6, Eerde
Familie Sondervan, Grootveld 18, Aalst-
Waalre
Carmen Kiliaan, Pandelaar 17, Gemert
Sama winkel, iedere dinsdag van 10 tot 14 
uur, Commandeur 1, Gemert



C O N T A C T

Voorzitter                                                                                                                                                            

Emmy van den Broek - Tielemans                                                                                                                                                                                                

06 27088326                                                                                                                                                                                            

info@stichtingsama.com                                                                                                        

www.stichtingsama.com

https://www.stichtingsama.com/
https://www.stichtingsama.com/

